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お申込みは
こちら

　

主催　東京都・あきる野市
共催　公益社団法人ふるさと回帰・

移住交流推進機構

問い合わせ
　あきる野市  市長公室
　移住・定住担当

tel 　042-518-7151

創業支援のプロと創業者から学び
西多摩での創業の可能性を探る

あきる野で夢を叶えませんか？　

会場＆オンライン開催

会場定員：10組程度　



18:00

受付開始
・あきる野市の地域特徴

・ゲスト紹介

18:30

セミナー開始

18:40

トークセッション

・創業への心構えやプロセス

・創業までの苦労話　など

19:20

 今後のイベント紹介

★会場参加者限定★

　      個別移住相談会あり

（～20:00）

スケジュール

　

ゲスト

19:30

 セミナー閉会

 　

『地域に喜ばれるお店を目指すパティシエ』

静岡県掛川市出身。都内パティスリーや2つ星レストランで
勤務した後に渡欧。ルクセンブルク、パリで菓子作りの修行
を重ねた。
帰国後、妻の地元あきる野市で創業。

岡本 昌樹さん
パティシエ、おかしやpage経営

ふるさと回帰支援センター・東京2025年ふるさと暮らしセミナー

『自分らしさを追求する酪農家』　

東京都あきる野市出身。都内企業で３年勤務した後、会社を
退社し、北海道でチーズづくりを学ぶ。東京都初となる畜産
での新規就農者として、故郷に戻りヤギのチーズを作り販売
している。

堀 周さん
酪農家、養沢ヤギ牧場経営

『 事業者の潜在的強みを引き出す創業支援のプロ』

武 篤志 さん
あきる野Bi@sta(ビスタ）センター長、中小企業診断士

あきる野Bi@sta(ビスタ）センター長として、創業・就労・
事業承継支援に携わる。事業計画の策定、マーケティング戦
略、販路開拓などの分野を主に得意としている。

創業相談の経験と創業の実体験から学ぶ！


