
詳細はホームページを
ご覧ください。
随時更新しています。

会　場：岡谷市カルチャーセンター イルフプラザ3階
 （長野県岡谷市中央町1-11-1）

駐車場：隣接の市営立体駐車場をご利用ください。
 （5時間無料）

【電車】JR中央本線岡谷駅から徒歩で5分【アクセス】
【 車 】長野自動車道・岡谷ICから車で10分

事前申込み不要（自由参加です）

服装自由

11 1/

企業見学ツアー

JR岡谷駅

イルフ
プラザ

至 

諏
訪・新
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至 

松
本

会場
3F P
P

企業見学ツアー
13:00~17:00

交通費・宿泊費の補助金あり!

要申込

対象

お申込みはこちら 交通費等補助

①㈱諏訪中央自動車学校
　（教育・学習支援）
②岩村建設㈱（建設業）
③コジマＳ.I㈱（製造業）

諏訪湖エリアコース
（12：50 上諏訪駅集合）

①㈱矢島（製造業）
②プレマテック㈱（製造業）
③㈾親湯温泉（宿泊業）

八ヶ岳エリアコース
（12：50 茅野駅集合）

11 2/ 13:00~14:30

（ハローワーク諏訪）
どんなしごとがある？
しごとの特色など

①諏訪地域のしごと
移住者大歓迎！
参加企業一覧の★マーク企業がＰＲ！

②企業ＰＲタイム
私の移住後の仕事と
移住ライフの楽しみ方

③先輩移住者体験談

諏訪地域内の76社の企業が参加！

就職説明会
相談員：諏訪圏移住交流推進事業
 連絡会、先輩移住者

移住相談コーナー 相談員：諏訪公共職業安定所

就職個別相談コーナー

ものづくり技術科など公共職業訓練のご案内

岡谷技術専門校コーナー

１社約45分（企業概要説明、企業内見学、質疑応答等）

先着順! 定員に達した場合は、
キャンセル待ちしてお受けいたします。

各コース定員 ２０名

3社をバスでごあんない

※企業見学ツアーは要申込

01

移住希望者向けセミナー02

11 2/ 14:30~17:00

就職説明会（個別面談形式）03

移住希望者向けセミナー 就職説明会

土

土

金

参加企業一覧をcheck！

・Ｕ･Ｉ･Ｊターン希望者
・転職希望者
・R7.3月学卒者

事務局 岡谷市 産業振興部 工業振興課 雇用対策担当 岡谷市本町1-1-1(テクノプラザおかや) TEL 0266-21-7000
諏訪市 経済部 商工課 商業振興係 諏訪市高島1-22-30　TEL 0266-52-4141（内線431）

主催  諏訪公共職業安定所・長野県諏訪地域振興局・岡谷市・諏訪市・茅野市・下諏訪町・富士見町・原村
　　  諏訪地域労務対策協議会（商工会議所・商工会含む）・諏訪圏移住交流推進事業連絡会

諏訪地域の
お土産をプレゼント

17社が
参加！

76社が参加！

・Ｕ･Ｉ･Ｊターン希望者
・転職希望者
・R7.3月学卒者

移住フェア
おしごと

諏訪地域
長野県

長野県岡谷市中央町1-11-1

岡谷市カルチャーセンター
イルフプラザ3階

会場

対象

here!Nagano

参加企業数
76 社

13:00-17:00
【受付時間 12:45～16:30】

2024

11.2 土

諏訪エリアで

就職をお考えのみなさん

ぜひご参加ください！！
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化興㈱
モノづくりの企業様への縁の下の力持
ちになろう。原点となる資材・部材・機
材を提供する会社。

製
造
業

㈱エース・リフォーム
年齢性別問わずアットホームな職場で
す。とにかく稼ぎたいあなた！
待ってます！！

建
設
業

大井運送㈱
機械輸送を専門とする運送会社です。
中型・大型免許等各種資格取得費用の
支援制度があります。

運
輸
業

岡谷酸素㈱
｢おかやさんそはガス屋さん」のCMで
おなじみ、社会や生活を支えるお手伝
いをしております。

電
気
･
ガ
ス

㈱岡谷中部建設
LIXIL不動産ショップに加盟し土地や中
古住宅の売買、リフォーム、賃貸業務を
行っています。

不
動
産
業

㈲カネカプレーティング
弊社は卓越した表面処理技術で、貴重
な資源を大切にし、美しい信州と地球
環境の保全に努めます。

製
造
業

㈱クスリのサンロード
長野・山梨を中心にドラッグストア、調
剤薬局を展開しています。研修制度も
充実しています。

卸
売
･
小
売
業

社会福祉法人つるみね福祉会
児童養護施設つつじが丘学園
家庭の事情等で養育できない子供たちを
預かり、生活の面倒をみている。定員４７名。

医
療
･
福
祉

㈲小池精工
諏訪湖の畔の自然豊かな環境で、精密
金属プレス加工製品の製造をしており
ます。

製
造
業

コジマS.I㈱
｢安全安心わかりやすい職場づくり」を
モットーに誰もが働きやすい環境づく
りを進めています。

製
造
業

㈱テクロック
【精密測定器の完成品メーカー／岡谷
市】精度と品質を追求した各種精密測
定器の製造・販売とＤＸ。

製
造
業

杉村設備㈱
空調機や水廻りの設計・施工を行う、ワ
ーク・ライフ・バランスを重視した総合
設備業者です。

建
設
業

㈱サマデイ
創業35年の総合建築業です。住宅や
企業の新築、改修、土木、造成、解体を
行っています。

建
設
業

㈱アイキューブ（いずみ塾）
３種類の塾で幅広いニーズに応え、ICT
活用で新しい学びを追求する教育リー
ディングカンパニー。

教
育・学
習
支
援

アクサ生命保険㈱ 諏訪営業所
保険コンサルティングを通じてご自身
とお客様の夢を叶えませんか？ご応募
お待ちしております！

金
融
・
保
険

㈲アムス
少数精鋭で志高い企業です。精密加工
品を行っています。個人と企業がとも
に成長することを望む。

製
造
業

㈱イズミ
【いもの いいもの いいものづくり】
確かな技術でより高品質な製品づくり
を目指します。

製
造
業

コーデンシDH㈱
弊社は光学式センサーを取り扱ってお
り、「少量多品種のカスタム製品対応」
を得意としています。

製
造
業

㈱小松精機工作所
時計部品製造で築き上げた技術力を
活かし世界シェア38％を誇る自動車部
品製造を行っています。

製
造
業

㈲三栄企画
当社は規模は大きくありませんが少数
先鋭ですので頑張りや結果を給料に反
映させていただきます。

金
融
・
保
険

㈱信州タケエイ
プライム市場上場企業グループの一
員です。今年新社屋が完成。きれいな
社屋でお迎えします。

サ
ー
ビ
ス
業

㈱諏訪貸家アパートセンター
仕事でも地域に詳しくなれるかも？
私たちと一緒に働きましょう！

不
動
産
業

エーピーエヌ㈱
弊社はフレックスタイム制です。
また、テレワークの実績もございます。

製
造
業

㈱NSテクノロジーズ
エプソンの事業を引継いで創立した新
会社。ニッチ市場で積極展開。グローバ
ルにお仕事できます！

製
造
業

スワテック建設㈱
諏訪地域で100年、建設業界のリーダ
ーとして地域の発展と人々の暮らしの
安全に貢献しています。

建
設
業

生活協同組合パルシステム山梨 長野
2024年7月に諏訪センターがオープ
ン！ご応募をお待ちしています。

卸
売
･
小
売
業

㈱セリオテック
創業73年NC旋盤を使い、自動車車載
部品を始めとする各精密パーツの量産
加工をしています。

製
造
業

太陽工業㈱
金属プレス加工の会社です。人事制度
や給与体系等充実しています。詳しく
はブースまで！

製
造
業

㈱トラストシップ
コープデリ連合会のグループ会社とし
て、生協商品の宅配事業を行なってい
ます。

運
輸
業

㈱長野日報社
長野日報社は創刊123年の歴史を刻
む日刊紙「長野日報」を諏訪・上伊那地
方に発刊しています。

情
報
通
信
業

日本連合警備㈱
建物をセンサーを使用して守る業務を
提供しています。
鍵を預かって行う重要な業務です。

サ
ー
ビ
ス
業

㈱井口　浜の湯
永年"5つ星の宿"に認定されている老
舗高級旅館で、一緒に"おもてなし係”
をやりませんか？！

宿
泊
業

藤森土木建設㈱
公共土木工事の施工管理をしていま
す。お気軽にブースにお立ち寄りくだ
さい。

建
設
業

大和電機工業㈱
創立80年！表面処理業界のリーディン
グカンパニー。

製
造
業

㈱ライト光機製作所
県外への異動転勤無し。年間休日120
日。ライフルスコープ・双眼鏡の完成品
メーカーです！

製
造
業

㈱タクト
FA機器・検査機の設計・製造を行って
いる会社です。

製
造
業

たてしな自由農園
地元の農産物が集まる産直市場です。
生産者さんとお客様をつないで地域貢
献できるお仕事です。

卸
売
･
小
売
業

蓼科滝の湯（同）
(蓼科グランドホテル滝の湯）
2023年10月に創業100周年を迎えました。 
従業員が満足できる環境づくりを目指します。

宿
泊
業

東急リゾーツ&ステイ㈱
複合リゾート「東急リゾートタウン蓼科」
での接客を中心とした業務です。

宿
泊
業

㈱長野県Ａ・コープ
諏訪地区４店舗を含む県内で29店舗
を運営し、地元産・信州産の農畜産物を
最優先で販売します。

卸
売
･
小
売
業

南新電気工業㈱
創業69年の老舗の電気工事会社で
す。常に新しい技術で、電気を通じて社
会に貢献しています。

建
設
業

野村ユニソン㈱
｢チームユニソン」を合言葉に、世の中
に役立つ製品・サービスの提供に取組
む企業です。

製
造
業

プレマテック㈱
生活に欠かせない物を製造する為の生
産用設備・自動化装置を製作している
装置メーカーです。

製
造
業

㈱ホムズ技研
骨折時に使用される整形外科用インプ
ラントの開発・製造・販売迄を手掛ける
医療機器メーカーです。

製
造
業

㈱矢島
システムキッチンの製造をしています。
特注キッチンを得意としている会社で
す。

製
造
業

岩村建設㈱
性能とデザインにこだわる住宅会社。
家づくり好き募集。有給取得率約80％
月平均残業６時間。

建
設
業

㈱サンセイコンピュータシステム
当社は企業向けコンピュータシステム
の開発・販売を行っており、残業がとて
も少ない会社です。

情
報
通
信
業

日本ナレッジ㈱
下諏訪町に新社屋（150人規模）を増
設!入社時転居補助金制度（最大30万
円）あり！

情
報
通
信
業

諏訪大社
諏訪湖を囲み上下四宮の本社が鎮座
する神社です。親切な応対ができる方
を求めます。

サ
ー
ビ
ス
業

ミクナスファインエンジニアリング㈱
仕事とプライベートを両立できる職場
環境が魅力！益々、成長が見込まれる半
導体業界の仕事です。

製
造
業

㈱やさしい手諏訪
介護施設の運営をしています。2025
年茅野市に看多機がオープン！オープ
ニングスタッフ募集！

医
療
･
福
祉

㈱山村システム技研
当社は､半導体製造装置などに使用さ
れる板金部品を｢精密板金加工｣にて製
造しています｡

製
造
業

ワイ・ケイ・マテリアル㈱
材料や部品の販売サービスを行ってお
ります。業界営業未経験・色々と挑戦し
たい人歓迎。

卸
売
･
小
売
業

㈱和が家
ただの介護じゃない介互を目指してま
す。和が家を「介」してみんながお｢互」
いに支え合える場所。

医
療
･
福
祉

日本郵便㈱ 信越支社
一人ひとりの人生に寄り添う。すべての
人の心をあたためる。

複
合
サ
ー
ビ
ス
業

日本ミクロン㈱
独自の技術、設備、保有する特許を活
かし、高度で多様な特性のプリント基板
を製造しています。

製
造
業

㈱平出精密
何でも挑戦する「チャレンジ精神」を
お持ちの方はぜひ一緒に働きましょう！
岡谷市は良い街ですよ。

製
造
業

㈱丸眞製作所
当社は「熱処理加工」を主に行っている
会社です。社員の働きやすい環境にも
取り組んでいます！

製
造
業

丸登電業㈱
電気通信工事をしている会社です。
当社は弱電設備から公共設備など、
幅広い仕事をしています。

建
設
業

ライフライク㈱ あん訪問看護ステーション
地域密着の訪問看護！「働きやすさ」と
｢働きがい」を実現する、移住支援あり
の成長企業です。

医
療
･
福
祉

アルピコタクシー㈱
アルピコグループのタクシー事業会社
として、長野県内各地でタクシー事業
を営んでおります。

運
輸
業

リゾートトラスト㈱ エクシブ蓼科
業界のリーディングカンパニーとして
会員制リゾートホテルを全国展開して
います。

宿
泊
業

㈱カネトモ
諏訪地方の有力な総合建設業者です。
建設・土木が柱です。神社仏閣建築も
手掛けています。

建
設
業

㈱キッツ　茅野工場
バルブでつなぐ先は未来。キッツは世
界有数のバルブメーカーとして暮らし
や産業を支えています。

製
造
業

㈱キッツマイクロフィルター
中空糸膜技術による工業用フィルター
および浄水器を製造販売する会社で
す。

製
造
業

㈱キッツメタルワークス
八ヶ岳を頂く豊かな自然の中で人と環
境に優しい伸銅品事業を展開していま
す。

製
造
業

シントク㈱
製造装置の土台となる部品等を製作し
ています。溶接から加工、組立まで一貫
して行います。

製
造
業

㈾親湯温泉
(蓼科親湯温泉、上諏訪温泉しんゆ、萃）
技術面・精神面をしっかりサポートする研修制度と、
安心して長く働ける職場環境も魅力の一つです。

宿
泊
業

㈲国美工業
公共工事を手掛ける安定企業です。
未経験者も歓迎します。

建
設
業

㈲小平建設
挨拶と笑顔を大切に長野県諏訪地域で
働く、優しく強く逞しい会社です。女性
も一緒に活躍中です。

建
設
業

カゴメ㈱　富士見工場
カゴメ野菜生活など紙パック飲料の最
大製造工場です。野菜飲料を一緒に作
りましょう。

製
造
業

富士見高原医療福祉センター
医療・福祉系の資格をお持ちの方もそ
うでない方も、お気軽にお立ち寄りくだ
さい。

医
療
･
福
祉

富士見高原リゾート
ゴルフ場、スキー場、合宿施設、温泉施
設や別荘地を管理する会社です。移住
者も多数在籍。

宿
泊
業

鹿島リゾート㈱
標高1,200ｍ超の高原リゾートで、四
季の移ろいを感じながら楽しく仕事し
ませんか？

不
動
産
業

㈲パンダ
人生をもっと豊かに困難の渦中にいる
人を笑顔に変えていく。
Pleasure and Aid

不
動
産
業

移住フェア
おしごと

長野県 諏訪地域 参
加
企
業
一
覧2024.11.2 土

㈱諏訪中央自動車学校
異業種から転職の方も活躍中！休日は
ドライブやツーリングに出かけたり仲
が良い職場です。

教
育・学
習
支
援


