
 

 

 

 

 

  

   

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京オフィス 2020 年 第 52、53 回 ふるさと暮らしセミナー 

「地⽅と都会では、かかるお⾦はどのくらい違いがあるんだろう︖」「仕事はあるの︖」「どんな暮らしができるの︖」 
そんな不安に、ファイナンシャルプランナー＆転職エージェントがアドバイスします︕ 

先輩移住者ゲスト ⻑野県の求⼈を専門に扱う 
転職エージェント 

2020.2.8（SAT） 
12:30〜15:30 
＠ふるさと回帰支援ｾﾝﾀｰ ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 
（有楽町駅前『東京交通会館』４階） 

ファイナンシャルプランナー 
 

ファイナンシャルプランナー 

イーキュア株式会社 
福盛 ⼆郎さん 

⻑野県を専門とした転職・UI ターン
エージェント会社のキャリアコンサル
タント。 

毎⽇、転職の⽀援をしている⽴場だ
からこそできる、転職活動の進め⽅、
情報の集め⽅、転職事例などをご紹介
します。 

また、自身が静岡県出身であること
から、県外出身者から⾒た「松本暮ら
し」についてもお話しします。 

税理⼠法⼈のぞみ総合経営 
五十川 貴⺒⼦さん 

松本生まれ、松本在住の CFP です。 
⼦供が生まれたときに、今勤務して

いる税理⼠法⼈に転職し、CFP の資格
を取得。主婦と子育てと仕事と勉強を
しながら、松本で暮らしてきました。 

松本は適度に都会、適度に⽥舎で、
冬の寒さは厳しいですが、とても素敵
なところだと感じています。 

ただ、どこで暮らしていくのにも、
先⽴つものが必要です。松本への移住
を考えてくださっている皆さんが、お
⾦の⾯で失敗しないように、松本での
暮らしをイメージしながら、⾦銭的な
計画の⽴て⽅を中心にお話しします。 

 ⼦育てや趣味の為に、大阪から転職
を伴い移住した会社員です。 

移住前はなかなか就きたい仕事が⾒
つからず、いざ転職をしたら世帯収入
はなんと 2/3 に減少︕そんな地方移住
あるあるな困りごとにひと通り頭を悩
ませましたが、いまは会社の仕事とラ
イフワークを共に楽しみながら、そこ
までお⾦に苦労せずに暮らすことがで
きています。 
 そんな私の移住体験談を、移住前後
の仕事とお⾦の悩みにどう考えてどう
対処したかを中心にお話しします。 

会社員 
⻯⽥ 大輝さん（30） 
2015 年に大阪府から I ターン 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご住所 〒 
 

ふりがな  年齢 家族 セミナー参加 

お名前 
  

       
⼈暮らし 

 
 

⼈ 

連絡先 
ＴＥＬ  FAX  
E-Mail  

個別相談希望 □有【□暮らし全般 □お⾦ □転職 □移住体験談】 
□無 

知りたい内容 
（複数選択可） 

□就職 □住居 □⼦育て・教育 □医療・福祉 □気候 □創業 □就農 
□交通・買い物など生活情報 □近所付き合い  
□その他（                 ） 

その他 （具体的に相談したい内容等、ご自由にお書きください） 
 
 
 

《お問合わせ、申込先》松本市役所まつもと暮らし応援課    
〒390-8620 ⻑野県松本市丸の内３番７号 
TEL︓0263-34-3193 FAX︓0263-34-3493 E-mail: matsumotogurashi@city.matsumoto.lg.jp 

主催︓⻑野県松本市（共催︓認定 NPO 法⼈ふるさと回帰⽀援センター） 

ＮＰＯ法⼈ふるさと回帰⽀援センター セミナールーム 
〒100-0006 東京都千代⽥区有楽町 2-10-1（東京交通会館４階） 
TEL 03-6273-4401 FAX 03-6273-4404 
JR ⼭⼿線・京浜東北線「有楽町駅」京橋⼝ 徒歩 1 分 

会場 

会場へのアクセスは 
こちらをご覧ください 

12︓00〜 受付 
12︓30〜 全体セミナー  
・市の概要、移住⽀援⾦などについて、担当職員がお話しします︕ 
・移住にかかる費用や松本での生活費など、お⾦に関することをファイナンシャルプランナーがご説明します︕ 
・転職エージェントが転職の進め方やアドバイスをお話しします︕ 
・先輩移住者が体験談を発表します︕ 

14︓30〜 個別相談会 
「暮らし全般」「お⾦」「転職」「ゲスト」の各ブースで個別相談ができます︕ 

15︓30  セミナー終了 

◆セミナーのスケジュール◆ 

セミナー参加申込書 

申込締切︓2020 年 2 月 5 ⽇（水）※締切前でも、定員(40 名)に達し次第締切らせていただきます。 

※ご記入いただいた個⼈情報は、移住定住に関する情報提供の目的に限り使用し、他の目的には使用いたしません。 

ＦＡＸ、郵送、メールにてお申込みください。 
※ふるさと回帰⽀援センターHP 内の申込フォームからも申込みできます。 

ふるさと回帰⽀援センターの HP はこちらから> > > > > > > 


