
主催：上士幌町交流と居住を促進する会（事務局：上士幌町役場商工観光課）
共催：上士幌町／認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

お問い合わせ TEL 01564-2-4291 FAX 01564-2-4637 E-mail syoukoukankouka@town.kamishihoro.Hokkaido.jp

東京オフィス2019年 第214回ふるさと暮らしセミナー／北海道くらしミーティング

〔住 所〕 〒100-0006 東京都千代田区有楽町2-10-1
〔アクセス〕 JR有楽町駅徒歩1分

東京メトロ有楽町線〔D8〕徒歩1分/銀座線〔C9〕徒歩3分

北海道十勝北部のまち、上士幌町。
人口5000人のちいさなまちですが、4年連続で人口が増えているんです。

都会にはないまちの暮らしや魅力を、知ってください。

寺田さんご家族
大阪府出身の智明さんは、横浜では化粧品メーカー
に勤務し、研究・開発をしていました。お子さんの誕生
を機に、自然の多い場所で子育てをしたいと思い、移
住を希望。2年間かけて検討し、上士幌町を選択しま
した。現在は町内の畜産・酪農法人で研究職に就い
ています。奥様の聡美さんは北海道出身。横浜での
カフェ経験を活かし、上士幌町の特産品を開発中！

2019.9.1.(sun)
12:00-14:30

（受付開始11:30～）

まちの特徴や概要を紹介します。

上士幌町に移住した先輩が生活費などのお金の話をぶっちゃけトーク！

上士幌町に移住を決めた理由は？どんな仕事をしているの？
どんな生活をしているの？ 先輩移住者が体験談を語ります！

知りたいことや素朴な疑問、なんでも聞いてください！

写真：タウシュベツ川橋梁

結稀
ちゃん

智明
さん

聡美
さん



北海道十勝「上士幌町暮らしセミナー」参加申込書
電話・FAX・E-mailのいずれかにてお申し込みください。

氏 名

ふりがな

住 所

電 話

相談希望の有無

年 齢 参加人数

相談したいこと
知りたいこと

会場のご案内

東京交通会館8Ｆ
認定NPO法人ふるさと回帰支援センター
セミナースペース

〒100-0006
東京都千代田区有楽町2-10-1
TEL 03-6273-4401
FAX 03-6273-4404
E-mail ginza@furusatokaiki.net

【申込先】上士幌町交流と居住を促進する会
（事務局：上士幌町役場 商工観光課 担当：平岡）

【T E L】

【F A X】

【E-mail】syoukoukankouka@town.kamishihoro.hokkaido.jp

〒 ―

あり ・ なし

01564-2-4291

01564-2-4637


