
青森県西北地域の７市町が大集合！

主催：青森県西北地域県民局 共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

平成30年11月17日（土）17:30～20:00（受付17:00～）

東京オフィス2018年第480回ふるさと暮らしセミナー

出展ブース

ゲスト トークテーマ「これが私の暮らす道」

五所川原市市浦地区出身。青森県
内の大学を卒業後、県外へ就職。
数年後にUターンし、大学時代か
ら興味を持っていたWEB関係を扱
う合同会社ミミックを設立。現在
は広告事業のほか、津軽鉄道を
使ってのイベントや、市浦地区で
のイベントの主催等、地域を盛り
上げる活動にも力を注いでいる。

東京都内の大学の心理学科を卒業
後、都内で就職。数年後にUター
ン起業し、独自ブランド「ハンサ
ムリネンKOMO」を立ち上げる。
現在は鶴田町に店舗兼アトリエを
構える一方で、「つるた街プロ
ジェクト」代表や、カラーコー
ディネート講師、精神対話士等、
活動は多岐にわたる。

都市部で他産業に約５年間従事後、高
校生の頃から興味を抱いていた農業を
志して、2008年に移住。トマト農家
に。農業は全く未経験だったが、JAや
町、先輩農家の指導をまじめに実践し
つつ、様々な研修・勉強会に足を運ん
で研鑽を積み、いまや質量ともに町一
番のトマト生産者となっている。ニン
ニク栽培も挑戦中。町内の若手農業者
組織や集落組織の担い手として活躍し
ている。

青森県西北津軽の移住相談会

お問い合せ先：青森県西北地域県民局地域連携部地域支援担当
電話：0173-34-2175 FAX：0173-34-2168 E-mail：se-renkei@pref.aomori.lg.jp

参加無料
入退場自由

ふるさと回帰支援センター内セミナースペースＡ

西北津軽はここ！
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むらもと ゆうきおか うたこ く ど う ま さ お

村元 祐輝さん

五所川原市出身
Uターン

岡 詩子さん

鶴田町出身
Uターン

工藤 雅夫さん

愛知県出身
Iターン



申し込みいただく際の個人情報については、本イベントの運営及び西北エリアの移住イベントに関するご案内以外には使用いたしません。

東京交通会館８階
ふるさと回帰支援センター内
セミナースペースＡ

（東京都千代田区有楽町２－１０－１ ）

会場 スケジュール

参加申込 スムーズなご案内のため、事前予約をおすすめします。

下記参加申込書に必要事項をご記入の上、FAXでお送りいただくか、ｗｅｂ
申込フォーム（右記ＱＲコードまたはhttps://goo.gl/forms/j779I0sZac5T36du2）

からお申し込みください。

申込先：青森県西北地域県民局地域連携部

お申し込みＦＡＸ番号

ふりがな

お名前

参加人数 お住まい ご出身市区
町村

市区
町村人

関心のある項目にチェックしてください。（複数回答可）

□企業への就職（業種： ） □創業・企業（業種： ）
□ＩＴ関連 □就農 □林業 □漁業 □地域おこし協力隊 □住まい
□市町村情報（生活環境・移住支援策等） □その他（ ）

具体的に移住したい市町村がある場合は、その市町村名を教えてください。【市町村名： 】

今回のイベントが開催されることをどうやって知りましたか？（複数回答可）

□ホームページ（サイト名： ） □Facebook等のSNS（ ）
□青森暮らしサポートセンター窓口 □その他の青森県の移住イベント
□家族・知人等の紹介 □関係者からの紹介 □その他（ ）

そのほか、このイベントに期待することや、当日ご相談したい内容など、ご自由にお書きください。

17:30～17:35 開会・あいさつ

17:35～18:00 市町PRタイム

18:00～18:30 先輩移住者ゲストトーク

18:30～20:00 個別相談会

１１月１８日（日）ふるさと回帰支援センターにて青森暮らしセミナー南部編を開催いたしますのでお見逃しなく！
詳細は「あおもり暮らし」ホームページからどうぞ。（右記のQRコードもしくは http://www.aomori-life.jp まで）

https://goo.gl/forms/j779I0sZac5T36du2

