
“ヒュッゲ ”な時間って何だろう？
心地よい暮らしを探る旅へのご案内～

2018.７.４(WED) 18:30 ～

ふるさと回帰支援センター セミナールーム

「ヒュッゲ」とは、北欧・デンマークの言葉で、家族や友人と一緒にゆったりくつろぐ、心地よい時間を持つ言葉です。

この「ヒュッゲ」なライフスタイルは、今世界中から注目を集めています。

北海道北部にある小さな町・下川町でも、そんな「ヒュッゲ」な時間を過ごしている人々が多く暮らしています。地域

の資源を活かしながらなりわいをつくり、自然に寄りそって家族や友人たちと心温まる豊かな時間を過ごすー

そんな暮らしを求めて、下川町を目指してあちらこちらから人々が集まりつつあります。

自分にとって心地よい“ヒュッゲ”な暮らしってなんだろう？

下川町の事例を見ながら、理想の暮らしについて、みなさんと考えるイベントです。

　日　　時：２０１８年７月４日（水）１８：３０～２０：３０

　場　　所：ふるさと回帰支援センター　セミナールーム
　　　　　　東京都千代田区有楽町２-１０-１　東京交通会館８Ｆ

　内　　容：下川町の紹介、下川町での“ヒュッゲ”な暮らしの紹介
　　　　　　下川体験ツアー参加体験談、“ヒュッゲ”な暮らしを考えるワークショップ、
            などイベント詳細、お申込みいついては、下川町移住交流サポートＷＥＢ
            「タノシモ」をご参照ください。

　問合わせ：下川町産業活性化支援機構タウンプロモーション推進部タウンプロモーション推進部
　　　　　　北海道上川郡下川町共栄町１-１　まちおこしセンター「コモレビ」内
　　　　　　ＴＥＬ ０１６５５-４-３５１１　ＦＡＸ ０１６５５-４-３５１５
　　　　　　ＭＡＩＬ  ｉｎｆｏ＠ｓｈｉｍｏｋａｗａ－ｌｉｆｅ．ｉｎｆｏ

主    催：下川町産業活性化支援機構

共    催：認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター（東京オフィス２０１８年第４３５回ふるさと暮らしセミナー）

タノシモ 検索


