
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【東京オフィス 2017年第 330回「ふるさと暮らしセミナー」】 

〒390-8620長野県松本市丸の内 3-7 

松本市役所 政策部 都市交流課 TEL 0263-34-3193 FAX 0263-34-3201 

E-Mail int-relations@city.matsumoto.lg.jp 

 17:00～ 受付 

 17:30～ 全体セミナー 
 ◆松本市の概要、就職・不動産情報などの紹介  ◆交流居住実践者の体験談 

 18:40～ 個別相談 
 ◆地域情報、就職情報、住居情報など、担当職員・地元不動産専門家が対応します。 

セミナースケジュール 

第 30 回 

 
『夫婦と、３人の子供（中２、小４、小１）の５人家族。 
子供がまだ小さいうちに「環境の良いところに移住したい」と思っていました。 
夫が仕事を見つけたご縁で始めた松本暮らし、当初知り合いは一人もいませんでしたが、 
今では家族全員すっかり慣れて楽しく過ごしています。 
サラリーマンの核家族、毎日ふつうの暮らしですが、 
美しい山や自然に抱かれて過ごせることの豊かさ、ありがたさと 
松本というとても文化的な街の魅力を実感する毎日です。』 
と語る内田さんをゲストに迎え、 
セミナー当日は、転勤で松本に引っ越してきたママさん友達と話して感じたこと、 
松本市郊外に住む友達の様子なども含め、 
等身大の松本の暮らしぶりについて、お話いただきます。 

移住体験談発表（内田さん） 

会場 

30名 （定員になり次第締め切らさせていただきます）  定員 

松本市 （共催：NPOふるさと回帰支援センター） 主催 

6 月 24 日（土） 17:30～20:00 



 

 

 

ＦＡＸ、郵送、メールでお申込みください。 
※ふるさと回帰支援センターホームページ内の申込フォームからも申込みできます。 

 

       【お申込み・お問い合わせ先】 

        松本市 都市交流課 〒390-8620 長野県松本市丸の内 3-7 

                  TEL 0263-34-3193 FAX 0263-34-3201 

                  E-Mail int-relations@city.matsumoto.lg.jp 

ご住所 
〒 

 

お名前 

（フリガナ） 

 

（セミナー参加人数） （年齢） 

（家族人数） 

人暮らし 

連絡先 

電話／携帯  

ＦＡＸ  

E-Mail  

知りたい内容 

（複数選択可） 

 □就職 □住居 □子育て・教育 □医療・福祉 □就農 □起業 

□気候 □交通・買い物など生活情報 □近所付き合い  

□その他（                          ） 

その他 

（具体的に相談したい内容等、ご自由にお書きください） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター 

〒100-0006 

東京都千代田区有楽町 2-10-1（東京交通会館 8F） 

TEL 03-6273-4401 FAX 03-6273-4404 

ＪＲ山手線・京浜東北線「有楽町駅」京橋口 徒歩 1分 

東京メトロ有楽町線「有楽町駅」D8出口 徒歩 1分 

東京メトロ丸の内線・銀座線「銀座駅」C9出口 徒歩 3分 

会 場 案 内 

松本暮らしセミナー参加申込書 


