
【お問合せ･お申込み】

どさんこ交流テラス
東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館8階

TEL ： 090-1541-0011（直通）

MAIL： hokkaido1@furusatokaiki.net

東京オフィス2019 第372回ふるさと暮らしセミナー
【主催】 北海道 総合政策部地域創生局 地域戦略課
【共催】 認定NPO法人ふるさと回帰支援センター

日時：2019年5月25日(土)14:00～15:30
会場：NPOふるさと回帰支援センター セミナーコーナーＣ

（JR有楽町駅前 東京交通会館4階）

「北海道で暮らしたいけど、実際の暮らしってどんな感じだろう？」

と、なんとな～く考えている方、お気軽にご参加ください！

定員15名
事前予約優先

冬の暮らしって
実際どうなの？

＼ はじめの一歩! ／

初心者のための

北海道暮らしセミナー

移住って、何から
はじめたらいいの?

プログラム（予定）

13：30～ 受付

14：00～
14：40

北海道移住のいろは
移住のステップ

14：40～
15：30

（希望者のみ）
個別相談会

エリアごとの
特徴を知りたい！

どんな仕事が
あるの?

★セミナーご参加の方に
「北海道で暮らそうガイドブック」

プレゼント！

移住して
就職すると
最大100万円!
移住支援金に
関する情報も!

北海道くらしミーティング



「北海道くらしミーティング」って？

移住を考え始めたとき、「ここに住みたい。」というまちと出会うためには、
インターネットでの情報収集もありますが、実際に現地を訪れて

まちの様子や雰囲気、住む人の人柄に触れることがとても大切です。

でも、いきなり北海道に行くのは不安･･･ですよね。
東京にいながら北海道と出会う機会をご用意しています。
道外から移住された方の経験談など生の声を聞いたり、
北海道庁・市町村の移住担当者と直接話してみませんか。

ぜひお気軽にご参加ください！

5月25日（土）14：00～15：30
はじめの一歩！初心者のための北海道暮らしセミナー

参加申込書

※ご一緒に参加される方のお名前を下記へご記入ください。

参加ご希望の方は、下記必要事項をご記入の上、FAXでお申込みください。

申込FAX番号：03‐6273‐4404

※当日はご予約がなくても参加可能ですが、予約優先制のためご参加がお決まりでしたら事前のお申し込みをお願いいたします。
ご記入頂いた個人情報は、移住・定住促進のための業務に使用し、目的以外での使用はいたしません。

北海道ふるさと移住定住推進センター

どさんこ交流テラス の紹介

どさんこ交流テラスは、
北海道庁が開設している
移住の相談窓口です。

専属の相談員が「しごと」「住まい」
「暮らし」などに関する情報をご紹介し、

移住に関するご相談に応じます。

移住に関する各種セミナーや
道内市町村の移住担当者による出張相談会
「北海道くらしミーティング」もあります。

詳しくはこちらをご覧ください。
https://www.furusatokaiki.net/consultation/ho
kkaido/

毎月第３土曜日は、
｢U･Ｉターン就職相談会
in有楽町｣を開催！

「北海道で働きたい」という方を

対象に、個別相談会を開催します。
当日は担当の北海道庁の職員が
あなたの就職相談に応じます。

この機会に是非お気軽にお越しく
ださい。【予約優先】


