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① 　前橋市 「まち暮らし」も「田舎暮らし」もでき、移住者の様々なニーズに応えられるまちです。 ● ● 　 ● 　

② 　桐生市
まちなか暮らしと田舎暮らしの両方が楽しめる「まちいなか」です。公共交通や総合病院、子

育て支援策も充実しています。
　 ● ● ● 　

③ 　みどり市
みどり市では、小中学生の給食費無料や、第３子以降の保育料無料など、子育て支援に

特に力を入れ、市全体で子育てを応援します。
　 ● ● 　 ●

④ 　下仁田町
空き家バンクや公営住宅、各種補助金など各種支援策を用意しています！詳しくは下仁田

町にご相談ください！
　 　 ● ● ●

⑤ 　南牧村
自然が満喫できる村。人情あふれる村。子育て支援が充実した村。自然の中であなたのライ

フスタイルを考えてみませんか？
● ● ● 　 　

⑥ 　中之条町
［今日］から［移住後］まで、中之条町での暮らしについて［いつでも］［何でも］相談

を受けます！
● ● 　 　 　

⑦ 　嬬恋村
自然環境豊かな別荘エリアで悠々自適な生活を提案します。まずは嬬恋村にご相談くださ

い！
　 ● 　 　 ●

⑧ 　高山村
世代間交流・相談・経済面で子育て世代をサポートします！将来を担う子どもたちの特色あ

る教育環境づくりに力を入れています！
　 ● 　 　 　

⑨ 　片品村
子育てするなら、かたしな！自然の中で主体的に遊ぶ「森のようちえん」や、子育てサークル活

動も活発。小・中学、児童館も新築。他各種支援有。協力隊募集中！
　 ● 　 ● 　

⑩ 　みなかみ町
東京駅から最速66分。「職場は変えずに移住する」そんな選択肢も『ぐんま県みなかみ町』な

ら可能ですよ。
● 　 ● 　 ●

⑪ 【総合案内】群馬県
ぐんまの暮らしと仕事、総合案内します！目指すライフスタイルや仕事が決まっているけど、エリ

アを迷っている方も、ご相談ください！
－ － － － －
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⑫ 　常陸太田市
「子育て上手　常陸太田！！」子育て環境には自信あり、空き家物件も複数用意がござい

ますので、お気軽にご相談ください。
　 ● ● 　 ●

⑬ 　常陸大宮市
都心から移住した地域おこし協力隊が実際の暮らしのお話をしながら総合的に支援します。

さとやまでの暮らしを検討されている方、是非ブースにお越し下さい。
　 ● ● ● 　

⑭ 　大子町
「森」と「人」、三世代が笑顔になれる大子町。子育て支援や移住者務受け補助制度が充

実しておりますので、是非お気軽にご相談ください。
　 ● ● ● 　

⑮ 　高萩市
首都圏からのアクセスもよく、海や渓谷など多くの自然と触れ合えるコンパクトなまちです。地

域おこし協力隊の移住体験談も交えながら、高萩市の暮らしをご案内します。
　 　 ● ● ●

⑯ 【総合案内】茨城県
茨城県の暮らしと仕事、総合案内します！目指すライフスタイルや仕事が決まっているけど、

エリアを迷っている方も、ご相談ください！
－ － － － －

⑰ 　那珂市
自然と市街地が調和した、いぃ具合に田舎な「いぃ那珂暮らし」は、海も山も川も街中も生

活圏内！多様なライフスタイルを選択できます。お気軽にご相談下さい。
　 ● 　 ● ●

⑱ 　利根町
「東京駅から最寄り駅まで６０分！！」東京にお勤めしながら、利根町でのんびり暮らしてみ

ませんか？マイホーム取得のための助成制度あり。ぜひ、ご相談ください！
　 ● ● 　 　

⑲ 　つくばみらい市
子育て世代もどんどん増加中！つくばみらい市の子育て支援制度、新しい小学校など、移住

に選ばれる理由をお伝えします！
　 ● 　 ● 　

⑳ 　日立市
暮らしと仕事がちょうどいい！日立市なら暮らしやすさと働きがいの両立を実現できるはず！お

試し居住・お試し就業等の制度も充実しています。ぜひご相談ください。
　 ● 　 ● ●

㉑ 　大田原市
中心市街地から半径2キロ以内にスーパーが11店舗、国県の行政機関や医療・福祉施設

が充実！給食費無料など子育て環境抜群のコンパクトシティ大田原へ！！
● ● 　 ● 　

㉒ 　那須塩原市
東京駅まで新幹線で約70分！始発の新幹線でのんびり通勤はいかがですか！定期券購

入補助制度もあります。スローライフも楽しめる那須塩原へぜひご相談ください。
　 ● 　 ● ●

㉓ 　那須町
ゆうゆうジテキなす暮らし!!便利な交通網を有し、自然豊かな食材と観光資源に恵まれる那

須町で、あなたの理想とする田舎暮らしが実現できるかも!?
　 ● ● 　 ●

㉔ 　茂木町
ちょうどイイ田舎まち！ミキハウスのウェルカムファミリーの自治体に認定され、子育て支援・移

住者支援充実の里山ライフを楽しめます♪お気軽にお声掛けください。
　 ● ● ● 　

㉕ 　那珂川町
清流那珂川や八溝山系の里山など、豊かな田園風景が広がる美しい町です。半農半Xな

ど、自らナリワイづくりを始めたい方、ぜひお越しください！
● ● ● 　 　

㉖ 　栃木市
住みたい田舎ランキング若者世代部門で2年連続の全国第1位！成約数日本一の空き家

バンクをはじめ、手厚い移住支援が目白押し。お気軽にご相談ください！
　 ● ● 　 ●

㉗ 　佐野市
北関東のど真ん中！2高速3ICは、東西南北どこへでも便利！街と自然が融合し、就業・

起業・農業基盤も充実！買い物やグルメ、アウトドア等、様々なライフスタイルに対応！
● 　 ● 　 ●

㉘ 　野木町
乗り換え不要で東京駅まで７５分！通勤も便利で自然環境が良い野木町で子育てをして

みませんか?支援制度も充実してます。ぜひ、お気軽にご相談ください。
　 ● 　 　 ●

㉙ 　県中地方振興局
県中地域はふくしまの中心。アクセス良好な＜トカイ＞な部分と自然に囲まれた＜イナカ＞を

味わうことができる、ほどよいイナカです。
● 　 　 ● ●

㉚
　ラクラスしらかわ
　（県南地方振興局）

『みんなにとっての、最初のいなか』に！しらかわ地域は子育て支援が自慢。新幹線のとまる

街から空の広い田舎まで、あなた好みがきっと見つかる！
● ● 　 　 ●

㉛ 　南会津地方振興局
失敗しない！？トマト農家での就農や、農業体験、滞在型市民農園のほか、住込型旅館

の紹介をします。日光の北側、東武浅草駅より直通特急があります。
● 　 　 　 ●

㉜
【総合案内】
　ココスムにいがた

新潟へのU・Iターンの総合案内。「新潟で暮らしてみたい」という方はもちろん、「まだ地域を決

めていない」という方も、まずは「ココスムにいがた」へお立ち寄りください。
－ － － － －

㉝
　県Ｕ・Ｉターン
　コンシェルジュ

U・Iターン転職を実現するためのエージェントです。転職のプロとして、ご希望に沿った求人を

オーダーメイドで開拓し、U・Iターン転職に必要な情報もあわせて提供します。
　 　 　 ● 　

㉞ 　新発田市
海！山！そして温泉！自然あふれる環境と充実した子育て支援！子育てするなら新発田

（しばた）！移住するなら新発田（しばた）！住宅支援も充実しています！
● ● ● 　

㉟ 　小千谷市
滞在型農園を利用した二拠点生活や、空き家バンク掲載物件の情報などをお伝えします。

田舎暮らしに興味のある方はぜひお気軽にお立ち寄りください！
　 　 ● 　 ●

㊱
　県新規就農
　相談センター

新潟県で「農業を始めたい」「農業法人等で働きたい」・・・と考えている“あなた”を専任の相

談員が応援します。ブースにお越し頂き、お気軽に何でもご相談ください。
● 　 　 　 　

㊲
　にいがた
　産業創造機構

起業したいなら新潟！新潟県へ移住して起業する方をサポートするプロジェクト「新潟起業

チャレンジ」をはじめとした、幅広い起業支援制度をご案内します。
　 　 　 ● 　
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