
参加お申し込み、最新情報はこちらをご覧ください。
にいがたライフスタイルカフェ 検  索

理想のライフスタイルから場所を選ぶ。

「にいがたライフスタイルカフェ」は、単なる移住セミナー

ではなく、理想のライフスタイルと暮らしたい地域を考

える会です。ゲストも新潟に限定せず、全国各地で理想

のライフスタイルを実現している先輩を招いてトーク

セッションとワークショップを行います。

主催：新潟県　共催：NPO 法人ふるさと回帰支援センター

申込先・問い合わせ：にいがたイナカレッジ e-mail：info@inacollege.jp ／ 電　話：0258-39-5525 

 

Q R
コード

定員：40 名（参加費：無料）

（1９：00-2１：３０）（火）1/23
＠レンタルキッチンスペース
 　Patia　新御茶ノ水店

（〒101-0062 東京都千代田区 神田駿河台 3-1-1 大雅ビル 6F 
レンタルキッチンスペース Patia 新御茶ノ水店）

高橋　要 ( 福井市地域おこし協力隊）

須賀　百合香（株式会社鮮冷）

伊藤　順平（NPO 法人 ETIC）

GUEST

- 自分らしいライフスタイルを見つけよう！ -

Lifestyle cafe -2017-
にいがた

2018.1.23

「期間限定移住」～期間を決めて地方に暮らし、キャリアを広げる～
ー  VOL.5 テーマ ー



期間限定
移 住

\ 1 月 /

旅 の
仕 事

\ 9月 /

須賀百合香 
( 株式会社鮮冷）

日野　正基
 （にいがたイナカレッジ）

1989 年栃木県生まれ。上智大学社会学科卒業。

2012年大塚製薬株式会社入社、食品部門で営業とマー

ケティングを担当。2017 年 7 月、NPO 法人 ETIC.

が運営する YOSOMON! プログラムを活用し 2 年間

の期間限定で株式会社鮮冷に入社。

1987 年新潟県新潟市生まれ。2011 年に中山間地の

担い手育成のためのインターンシップ事業「にいがた

イナカレッジ」を立ち上げる。2013 年から「移住女

子の挑戦！次世代につなげたい！【ChuClu( ちゅく

る )】」プロジェクトをプロデュースし、移住女子の仕

事創りに取り組んでいる。

第五回目のテーマは『期間限定移住』

主催：新潟県　
申込先・問い合わせ：にいがたイナカレッジ（事務局：( 公社 ) 中越防災安全推進機構 ムラビト・デザインセンター内）
担　当：日野・野村 e-mail：info@inacollege.jp ／ 電　話：0258-39-5525 ／ ＦＡＸ：0258-39-5526

「期間を決めて地方に暮らし、キャリアを広げる」
今、地方創生など、地方への関心が高まっています。その中で移住だけじゃなくて、期間限定で移住できる仕組みが始まってきています。

短期滞在施設やアイデアソン、ハッカソンなどイベントを開催し短期間で事業を立ち上げ仕事を作る取組もあります。今回は、期間限定

移住の仕組みを立ち上げた方や活用したゲストを招いてその活用方法についてお聞きます。(※会の終了後に会場周辺で懇親会を開催し

ます。参加をご希望の方は申込時にお伝え下さい。参加費：￥3500円）

参加お申し込み、最新情報はこちらをご覧ください。
にいがたライフスタイルカフェ 検  索

　（1/2３ 1９:00～ 会場：レンタルキッチンスペース Patia 新御茶ノ水店）
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各会のトークテーマ
-thema-

「にいがたライフスタイルカフェ」の特徴

「これからの働き方・暮らし方」トークセッション
「ローカルビジネス」、「コミュニティプレイス」、「旅の仕事」、「伝統をつなぐ」、「期
間限定移住」「パラレルワーク」と6つのトークテーマで、にいがたで自分らしいライフスタイル
を実現している先輩と全国各地で活躍してる方をお呼びしてトークセッションを行います。

つながる「地方暮らしコミュニティ」
トークセッションだけでなく、自分らしいライフスタイルを実現するためにはどうしたらいいか？を先輩、
集まった仲間と共に考えるワークショップを行います。単なるセミナーではなく、先輩、同じ考えをもっ
た仲間ができる会です。

伊藤　順平 
(NPO法人 ETIC）

2009 年中央大学卒業。大学在学中より、コンサル

ティング会社にて経営コンサルタントのアシスタン

トや、プロジェクト立案・提案を経験し、インター

ンシップ事業の立ち上げ、中小企業支援の実績有り。

卒業後、大手商社系飲食チェーンの事業会社にて、

店長・エリアマネージャー・海外店舗の立ち上げを

経験。現在は、NPO 法人 ETIC. にて、地域の中小

企業の経営課題を解決していく「右腕人材」に特化

した求人サイト「YOSOMON!」の総合プロデュー

サーとして、都市部から地域への新しい人材流動の

仕組みを構築している。

\ ７月 /

コミュニティ
プ レ イ ス

\ ８月 /

伝 統 を
つ な ぐ

\ 10月 /

パラレル
ワ ー ク

\ 2 月 /

ローカル
ビジネス

GUEST

高橋　要
(福井市殿下地区地域おこし協力隊）

１９８８年生 山形県出身。にいがたイナカレッジ２

０１３期生。インターン生時代は地域づくり団体の

一員として新潟県長岡市木沢集落で一年間生活。新

潟での経験を活かし、現在は福井県で地域おこし協

力隊として活動中。


