
主催：にいがた移住支援デスク・ココスムにいがた（新潟県） 

共催：NPOふるさと回帰支援センター    にいがた暮らし 検 索 

参加費無料 参加無料 

東京オフィス 2017年第１８５回 ふるさと暮らしセミナー 

 

川辺直子さん 

神奈川県出身。平成28年１月、新発田市の地域
体験ツアーに参加。農業生産法人やマタギの方
などと交流し、雪深い地域での暮らしを体験。
同年５月に地域おこし協力隊として移住。 

にいがたＵ・Ｉターン総合サイト「にいがた暮らし」                                                      

 

地方暮らし体験をテーマに、セミナー＆Ｕ・Ｉターン相談会を開催します。 

地域おこし協力隊や移住の体験談、体験ツアーなどの最新情報をお届け！ 

ぜひお気軽にご参加ください。 

地方暮らし体験をテーマに、セミナー＆Ｕ・Ｉターン相談会を開催します。 

地域おこし協力隊や移住の体験談、体験ツアーなどの最新情報をお届け！ 

ぜひお気軽にご参加ください。 

新発田市地域おこし協力隊 

埼玉県出身。平成27年９月から、柏崎市高柳町 
荻ノ島で１年間のインターンシップに参加し、機械
を使わない米づくりなど、農村の暮らしを学ぶ。 
インターン終了とともに、同地区に移住。 

 

堤さゆりさん 

田舎暮らし体験ツアーに参加したい！ 

移住先を検討中、お試し移住をしたい！ 

地域おこし協力隊や地域づくりに興味あり！ 

かやぶきの里・ 

柏崎市高柳町に移住 

平成29年６月2５日(日)  

12:30 ～ 14:30 (受付 12:00～ ） 

Ⅰ部 セミナー「にいがた体験のススメ」 
   12:30～13:30 

   ・先輩移住者によるトークセッション 

   ・体験プログラムＰＲ（ツアーなどの最新情報） 

Ⅱ部   Ｕ・Ｉターン個別相談会  
         13:30 ～14:30 

    ・体験、仕事、生活、住まいなどの相談 

ふるさと回帰支援センター 

（東京有楽町・東京交通会館８階） 

申込み方法：「にいがた暮らし」ホームページから電子申請または裏面の申込書を郵送・ＦＡＸでお申込みください 



Ｕ･Ｉターン相談会で相談できる内容 

６ / 2 5 ( 日 )  「 に い が た 体 験 の ス ス メ 」 ＆ Ｕ ･ Ｉ タ ー ン 相 談 会  参 加 申 込 書  
ＦＡＸ：０３－６２７３－４４０４ 

 
※□を選択する項目については、いずれか該当するものにチェック  (□)をいれてください。 

生 活  

仕 事  

住まい  

□ 市町村（胎内市、新発田市、新潟市、三条市、湯沢町、十日町市、柏崎市、上越市）  

  各市町村の住生活環境や体験ツアーなどの情報を提供し、ご相談に応じます。  

  Ｕ･Ｉターン転職を考えている方に、仕事をはじめ生活に必要な情報までバックアップ。 

□ 新潟県宅地建物取引業協会 

 賃貸物件情報など住まいのご相談に応じます。 

（ 相談ブース出展者は追加・変更される場合もありますので、最新の情報はホームページ「にいがた暮らし」をチェックしてください ） 

  就職相談をはじめ求人情報や企業情報を提供します。 

 【お問合せ・お申込先】にいがた移住支援デスク・ココスムにいがた 有楽町オフィス 

  〒100-0006 千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館８階 ふるさと回帰支援センター内 
          TEL:090-1657-7263 FAX:03-6273-4404 E-mail: niigata@furusatokaiki.net 

相談ブース出展市町村以外の市町村の生活
環境・移住支援策・ツアー・イベント等の
情報紹介やご相談に応じます。 

お 名 前 

（ ※ 必 須 ） 

ふりがな 
参加人数 

（必須） 
人  

  

メ ー ル ア ド レ ス   

参 加 回 
□ Ⅰ部のセミナーとⅡ部の相談会の

どちらも参加 
□ Ⅰ部のセミナーのみ参加 □ Ⅱ部の相談会のみ参加 

個別相談

等 希 望 

□ 体験談ゲスト 川辺さん    □ 体験談ゲスト 堤さん      □ 市町村（市町村名：       ・        ）   

□ Ｕ・Ｉターンコンシェルジュ  □ Ｕターン情報センター      □ 新規就農相談センター   

□ 新潟県宅建業協会       □ 全日本不動産協会新潟県本部   □ にいがた移住支援デスク・ココスムにいがた（県）  

にいがた移住支援デスク ココスムにいがた □希望する   □希望しない 

上記の情報は、セミナー申込の受付及びにいがた移住支援デスク ココスムにいがたにおける相談業務以外の目的には利用しません。 

□ 全日本不動産協会新潟県本部 

 新潟県への転居・住まいのご相談に応じます。 

□ にいがた移住支援デスク・ココスムにいがた 
全 般  

□ 県Ｕ･Ｉターンコンシェルジュ 

□ にいがたUターン情報センター 

就 農  
□ 新潟県新規就農相談センター 

 就農相談や支援策・体験・研修先の紹介などを行います。 


